VIENNA VIRTUAL CUP - Lauf 5 - Lainz/Maurer Wald - 10 km

Maurer Wald

Der Start befindet sich am Beginn des Plane-
tenwanderweges (Ende Wittgensteinstralle).

In unmittelbarer Nahe befindet sich ein Park-
platz fur jene, die mit dem Auto dorthin kom-
men. Die Anreise mit den Offis ist via 56A zur
nahegelegenen Station Nastlbergergasse
maoglich.

Am oberen Ende des Parkplatzes ist derzeit
eine Baustelle an der du problemlos rechts
vorbei gehen kannst. Dort wo die Baustelle
endet beginnt an einem Schranken der Plane-
tenwanderweg und damit auch dein Lauf.

Folge dem Planetenwanderweg immer an der
Mauer entlang.

Nach gut 900 Metern gelangst du zu einer Ab-
zweigung. Lauf auch hier gerade weiter.

Folge dem Weg entlang der Mauer.

Etwa 400 Meter nach der ersten Abzweigung
gelangst du bei Streckenkilometer 1,4 an eine
zweite Abzweigung.

Folge auch hier dem Hauptweg immer gerade
aus an der Mauer entlang.
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Nach weiteren 450 Metern zweigt ein kleiner
Pfad vom Hauptweg nach links ab. Der Pfad
fuhrt zwischen Baumen und Strauchern hin-
durch. Achte dabei auf den Boden um nicht
uber Wurzeln zu stolpern.

Nach wenigen Metern verlasst du den Wald
und querst eine Wiese. Durch eine kleine Sen-
ke flhrt der Weg hinauf zu einer Sitzgruppe.
Hier biegst du rechts ab.

Wenig spater gabelt sich der Weg, folge dem

rechten bergab zur StralRe. Achte auf den Ver-
kehr und laufe dann geradeaus weiter.

Der Weg beschreibt nun eine Rechtskurve und
fuhrt dich Uber eine Brucke.

Kurz nach der Briucke zweigt ein Pfad halblinks
ab. Du lasst ihn links liegen.

AnschlielRend knickt der Weg nach rechts ab.

Nach 150 Metern biegst du nach links auf den
Wiener Wasserleitungsweg ab.

Der grasige Weg fuhrt nun bergauf und quert
dabei eine Wiese.
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Nach 500 Metern auf dem grasigen Weg
kommst du wieder in den Wald.

Vor dir erscheint ein altes, steinernes Gebau-
de. Hier biegst du links ab.

Nach einer weiten Rechtskurve fihrt der Weg
durch eine weite Linkskurve bergauf.

Oben angekommen zweigt ein Pfad nach

rechts ab. Hier folgst du aber dem Hauptweg
nach links. Es geht wieder bergab.

Du folgst dem Hauptweg fur etwa 500 Metern,
dann kommst du aus dem Wald heraus.

Uber die weite Lichtung hinweg folgst du dem
Hauptweg weiter.

Du gelangst an eine Kreuzung. Folge hier dem
Wegweiser des Stadtwanderweges 6.

Ein scharfer Linksknick fuhrt dich bergab.
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Der Schotterweg fihrt bergab, erst nach
rechts, dann nach links. Folge immer dem
Schotterweg.

Du gelangst an einen Schranken vor einer
Brucke. Hier kannst du rechts vorbei, drunter
oder druber.

Folge dem Weg fiir gut 100 Meter bis zur
StraRe, achte auf den Verkehr! Uberquere die
Strale und folge dem kleinen Pfad geradeaus
(Stadtwanderweg 6).

Wenige Meter nach der Stral3e biegst du
rechts ab.

Du folgst dem Weg fur ca. 350 Meter.

Den scharf nach links abzweigenden Weg
lasst du links liegen.

Direkt darauf gelangst du an eine Kreuzung.
Halte dich leicht links (siehe nachstes Bild).

Halte dich leicht links. Der Weg fuhrt in einer
weiten Linkskurve bergauf.
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Nach 450 Metern gelangst du an eine Kreu-
zung. Biege hier leicht links ab und halte dich
so auf dem Hauptweg.

Der Weg knickt nach rechts ab.
Nach rund 200 Metern gelangst du an eine

weitere Abzweigung. Halte dich hier auf dem
Weg rechts und laufe entlang der Wiese.

Nach etwa 300 Metern entlang der Wiese
kommst du wieder in den Wald.

An der folgenden Kreuzung haltst du dich auf
dem Hauptweg rechts.

Nach einer Linkskurve gelangst du zur nachs-
ten Lichtung mit einem Teich und einem Spiel-
platz.

Nach dem Spielplatz gelangst du wieder an
eine Kreuzung. Quere den ersten grof3eren
Schotterweg.

Halte dich dann leicht links und folge dem
Pfad, der parallel zur Stral’e auf ihrer linken
Seite liegt.

Nach ca. 200 Metern kommst du an einem
Holzbau zu deiner Linken vorbei und gelangst
auf einen breiteren Schotterweg. Biege scharf
links ab.
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Nach weiteren 200 Metern kommst du wieder
in den Wald. Halte dich hier geradeaus auf
dem Hauptweg.

Nach gut 150 Metern macht der Schotterweg
eine Rechtskurve. Folge ihr.

Folge dem Schotterweg fur rund 300 Meter,
dann erreichst du eine groRere Wegkreuzung.
Biege hier links ab.

Du folgst der weil3-rot-weilRen Markierung fur
etwa 200 Meter.

Nach einer leichten Linkskurve gelangst du an
eine Kreuzung. Uberquere sie dem Hauptweg
folgend.

Der weil3-rot-weilen Markierung entsprechend
folgst du dem Hauptweg fur rund 300 Meter.

Dann biegst du scharf rechts ab und haltst dich
auf dem rechten Schotterweg (ganz rechts!).

Kurz darauf gelangst du an eine Kreuzung.
Biege auf den Schotterweg rechts ab.

Du gelangst an einen Schranken, hier kannst
du auldenrum laufen.

Direkt danach kommst du zu einem Forstweg.
Achte auf den Verkehr und biege rechts ab.

VIENNA VIRTUAL CUP - Lauf 5 - Lainz/Maurer Wald - 10 km




VIENNA VIRTUAL CUP - Lauf 5 - Lainz/Maurer Wald - 10 km

w

Maurer

Du folgst dem Forstweg an einem Holzstol3 zu
deiner Linken vorbei.

Nach 100 Metern biegst du scharf links ab und
passierst einen Schranken.

Fur etwa 500 Meter folgst du dem Hauptweg
und ignorierst dabei die Abzweigungen.

AnschlielRend biegst du rechts ab und folgst
dem Weg an der Mauer entlang. Hier warst du
schon in der Gegenrichtung unterwegs.

Du folgst dem Weg entlang der Mauer fur etwa
750 Meter. Beim Schranken (hier bist du auch
gestartet) hast du das Ziel erreicht.
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